«Le n'eat pa parce qus M0US e voyons pas
Jien 00 DA du tout, gue nous Ae BoUYORS
apprécier une marche dans la nature. Hos
autres sens son: trés aiguisés. On entend le
bruissement ces euilles dans le ven . duge.
pas nous apporte une odeur nouvelle. Hya
i chant des oisean. Uest le Bonhieuns,
yaconte Huguetie loussel

W

fvec dautres  handicapés visuels  de
Chiteauguay, Huguette Roussel souhaite
dérrarrer un groupe de marche pour aveugles.
Le projet est initié par Tnstitut Nazareth et Louis-
Braille qui 2 obtenu la collaboration du Centre
diconbiev iy (0D

« 'est ure activité oui fonctionne déja trés ben
allleurs. Nous avons dé un groupe & Montreal
Mord et un aure A Valedields, colninene
Gilles Corbell, de llnstiut Nazareth et Louis-
Brale,

Ce groupe de marche s'adresse a une clien-
feat olane,

«le gros de notre clientdle est dpée de 65 ans
et plus, Avec ldge, certaines maladies de Tcel
sortt plus présentess, explique M. Corbell.

ol s'agit d'une dientele phs araintive. On enterd
3 la 16é que des gers se ford atiaquer, on A peur
de <& fire voler ou bousculer. Avec les groupes
de marches, 1 y a un sentiment de staurite, Les
rarcheurs sont accompasnés d'une équipe de
bénévoles, ca sbeurise beaucoups, soutient-l,

le groupe devrait commenicer ses activités
en juin prochain. Les rencontres se feront ad

Luclie Deschines, losette lLachance, Denise
Rougeau et Huguette Roussel participeront au grou-
;e&msmm%mm%mfm
Décoste e Danielle Woile, du 0B, e de Chud
%gmymm&mwawm
Corbieil, de Uinstitut Nazareth e Lovis-Biraille

centre écologique Fernand-Seguin, au refuge
faunique Marpuerite-d Youville et au parc te &
comrnune 3 Chdeaipuay.

«(est une bien bonne chose, La marche
Cest mon exercice, Le faire en groupe, ga nous
permet aussi de socialisers, confie Josetie
Larharce, elle auss handicapie vitole,

Les bénévoles qui accompagneront e groupe
seront scrutés 3 la loupe par e CAB.

«Pour chacune des activités que nous organi-

les voit le jour

Sons. rous sorutors le dossier des personnes aul
ellertfire dupendvnle Ces mporian poll
que notre dientdle puisse se sentir en confiance.
Pour cetle actvi, les benévoles receronl el
plus une formation de !istitts, indique Danielle
Wolle, coordontioe du CAR. L= penonies
intéressées 4 se joindre au club de marche ou
3 v faire du bénéyolat doivent communiguer
avec le CAB au 450699 6209,

m&mmmmwawmwmmm@mmkm
du printemps pour faire quelques pas rue Principale. Danielle Walle les accompapne. - Do b ynon




